
Ergebnisprotokoll des Positivenplenums am 16. Juni 2008 
im Cafe PositHiv von 19.00 – 21.30 Uhr 

 
Anwesende Positivensprecher:  Ralph Ehrlich, Gerhard Grühn 
 

Moderation:     Thomas Schwarze 
 

Protokoll:     Ralph Ehrlich 
 
Begrüßung und Gästezulassung 
Gerhard Grühn eröffnete die Versammlung und erläuterte deren Verlauf. Da im Anschluss an 
den inhaltlichen Schwerpunkt eine nichtöffentliche Sitzung ohne Gäste angesetzt war, wurde 
über die Zulassung von Gästen nicht abgestimmt. 
 
Inhaltlicher Schwerpunkt: 
Freibrief für Therapierte? - Präventionsbotschaft auf dem Prüfstand 
Armin Schafberger (Referent für Medizin und Gesundheitspolitik der DAH) stellte die von 
der EKAF (Eidgenössische Kommission für AIDS-Fragen, Schweiz) herausgegebenen 
Empfehlungen vor. Dabei betonte er, dass diese von der EKAF nur für heterosexuelle, 
diskordante Paare vorgesehen seien. Er erläuterte die kontroverse Diskussion der 
Empfehlungen in Deutschland und beantwortete zahlreiche Fragen der Teilnehmer/innen. 
Außerdem berichtete er von einem kürzlichen Treffen verschiedener AIDS-Gremien in Genf. 
Sie hätten sich nicht auf einen gemeinsamen Konsens in Bezug auf die Empfehlungen einigen 
können. Vor allem, weil in Bezug auf die Nachweisbarkeitsfähigkeit des HI-Virus im 
Darmbereich keine wissenschaftliche Erkenntnisse vorlägen. Auch die Risikoeinschätzung sei 
sehr relativ und müsse individuell vorgenommen werden. Selbst bei den STD (sexuelle 
übertragbare Krankheiten) gebe es keine eindeutige Zuordnung, welche die Empfehlung der 
EKAF beinhalte. Marianne Rademacher beantwortete als Ärztin und sachkundige 
Mitwirkende des Plenums weitere individuelle Fragen der Teilnehmer/innen zu 
medizinischen Aspekten der Empfehlungen. 
Die Positivensprecher machten auf die ausgelegten Serviceinformationen aufmerksam. Sie 
werden auch auf die Website der BAH eingestellt. 
 
Nichtöffentlicher Teil 
 
Genehmigung des Protokolls des Positivenplenums am 10.03.2008 
Das Protokoll wurde ohne Änderungswünsche genehmigt. 
 
Abstimmung über die vorgeschlagene Tagesordnung 
Die vorgeschlagene Tagesordnung wurde einstimmig genehmigt. 
 
Berichte der Positivensprecher 
Die Positivensprecher berichteten über die letzte Vorstandssitzung der BAH. 
 
Themen für die nächsten Positivenplenen 
Für das nächste Plenum wurde von den Positivensprechern das Thema HIV/AIDS in der 
Kommunalpolitik vorgeschlagen und einstimmig gebilligt. Die Themen HIV und Altern 
sowie HIV und Migration werden auf spätere Plenen verlegt. 
 
Wahl der Positivensprecher/innen 
Als Kandidaten wurden Gerhard Grühn und Ralph Ehrlich vorgeschlagen. Beide wurden 
einstimmig gewählt und nahmen die Wahl an. 
 
Verschiedenes 
Veranstaltungshinweise 
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