
 
 
 

AIDS – AB IN DIE SONNE! 
 

HIV/AIDS auf Reisen: 
Einreisebeschränkungen - preiswert reisen – praktische Reisetipps 

 
Gerade für Menschen mit HIV/AIDS ist Reisen wichtig für ihre Lebensqualität. 
Aber in vielen Ländern werden HIV-Infizierte immer noch ausgegrenzt und 
diskriminiert. Karl Lemmen von der Deutschen AIDS-Hilfe informiert über den 
aktuellen Stand der Einreise- und Aufenthaltsbeschränkungen. 
 
Reisen muss nicht teuer sein! Wie man auch mit schmalem Geldbeutel zum 
Beispiel zwei Monate Urlaub im sonnigen Süden verbringen kann, schildert 
Hartmut Kleinlosen. Ein Berater gibt Auskunft, wie man z.B. ein Antrag bei der 
Deutschen AIDS-Stiftung für eine Reisekostenbeteiligung stellt. 
 
Und es gibt viele praktische Reise- und Gesundheitstipps mit denen man sich 
vor bösen Überraschungen auf Reisen wappnen kann. 
 
 
Referenten: 

 

Karl Lemmen   (Deutsche AIDS-Hilfe) 
Hartmut Kleinlosen 
 
 
 

Herzliche Einladung zum Positivenplenum! 
 

Montag, den 10. März 2008, um 19.00 Uhr, 
 

Berliner Aids-Hilfe, Meinekestr. 12, 4. OG., 10719 Berlin 
 

Moderation: Thomas Diedrichs 
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